
«Φτιάχνουμε ψωμί!»

Στο πλαίσιο του μαθήματος των Νέων
Ελληνικών και της ενότητας «Το πιο
γλυκό ψωμί», οι μαθητές και μαθήτριες
της Γ΄ τάξης μαζί με τους γονείς,
παππούδες και γιαγιάδες σήκωσαν
μανίκια και έψησαν ψωμί. Όλοι
συμμετείχαν ενεργά στο πλάσιμο και
στην κατασκευή του δικού τους ψωμιού.
Τα ψωμιά, αφού ξεκουράστηκαν,
ψήθηκαν στο φούρνο του Τριπτόλεμου
Ευρύχου.
Η βιωματική παραγωγή φρέσκου
ψωμιού ήταν μια μοναδική εκπαιδευτική
εμπειρία. Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία
να γνωρίσουν από κοντά τη διαδικασία
παρασκευής του ψωμιού, να αγγίξουν τα
υλικά, να πλάσουν τη ζύμη και να
παρατηρήσουν την εργασία, την
προσοχή και την αγάπη που χρειάζεται η
παραγωγή του.
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